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t liment | cant alimente cant alimente | cant alimente ca
= Ceal naelmtlet 250 m?n ; Supa strecurata de leg 400 ml ceal fara tahar [250ml
RG1 Hidric ceal terci 250 ml
Re Ceai 400 ml Supa crema de legume 400 mi branza 708
semilichid
a de branza 08 Fiure ¢u pulpa
RG2 ceal 250 ml Laiscum 50gr [supa cu legume 400 ml Biscuitl |50gr pul. 250gr/150gr |
(Afectiuni |paine 508 Pilaf cu pulpa 200\ ce,- 250 ml
gastro- I%asta de branza 70 gr paine 150 gr Paine SO0gr
duodenale) |telemea\unt/ 70gr\20gr
Re3 2 Orez fiert si
(Afectiuni
‘s,o,‘) Ceal fara zahar 250 mi Supa de orez 400 ml maorcoy rondele | 250gr
aine S0g Biscultl 50g |Orez fiert si branza vaci _ |200/708 Biscuiti |50 gr |paine coapta r
branza de vacl 70g paine coapta 150 g ceal fara zahar | 250ml
Rg 4 Ceai 250ml supa cu legume 400 m! 150gr
(Afectiuni  |paine S0g Pilaf cu pulpa de pul 200/150gr _ [Bisculti |SOgr [Paine S08r
hepatice) plure cu pulpa
branza de vaci 70 gr Biscuiti 50gr |paine 150gr de pul 2508r/1508r
gem\unt 1buc\20gs Compot 360gr ceal 250ml
RG S-6(Af :
PR Lapte,paine 250mi \150gr Supa cu legume si fidea 400m!
,cardio- Branza cu smantana 4 Napolita plure cu pulpa
vasculare) [Telemea\unt\gem 70gr/20gr\1buc |Biscuiti S0gripulpa de pui 250/150gr _|na 1buc |de pul 250gr/150gr
Rg desodat [Tocana de legume,  |100gr Eugenia 1buc paine 508r
sau halva S0gr Salata de varza |100gs
Ceal 250 ml Supa cu legume 400 ml Ceat 250m|
Napolita plure cu branza
LEV aine 50g Pllaf cu legume 200gr na 1buc |de vacl 250gr/70gr
branza de vaci 70gr Biscuiti 50gr |paine 150 g Paine 50gr
unt\gem 20gr\1buc eugenia 1buc
Rg 8 diabet ;
L piure cu pulpa
Ceai f.7,Paine 250/50gr brz.topita |1buc |Supa cu legume si fidea 400 ml de pul 250/150gr
Branza cu smantana si
telemea 70gr pulpa de pui 250gr/150gr |laurt 1buc {Ceai f.z 250ml
cascaval 70gr mamaliga 200gr paine 5081
carnati 7087 salata de varza [100gr
plure cu pulpa
Rg 9 Comun 250mi\150gr {Bors cu legume si fidea  [400ml de pui 250/150gr
Branza cu smantana si Napolita
70gr/20gr\1bc_|brtopita _ |1buc |pulpa de pul 250gr\150g |na 1buc |Salata de varza 100gr
| 70gr mamallga\Eu!gnla 200gr\1buc paine /Ceal 100gr\250ml|
250mi\150gr Bors cu legume si fidea  [400 mi Ceal 250m|
Branza cu smantana sl Napolita Fplure cu pulpa
o ulpa de pul 250gr/ 150gr|na 1buc |de pul 250/1508¢
= tbe Salata de varza |100gr
'O 1buc paine 50§r
= pwTe Cu prepr
400m| de curcan 250gr\150g" |
250\1
1 Ceal\salata 250m|
@ plreg. le culnare din cadosl unitatil noastre  pot 1 prezents agenti alergenl din
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